
NAJWAŻNIEJSZE TELEFONY:

 Koordynator karetek wymazowych: 511-865-844.

 Koordynator ruchu pacjentów szpitalnych: 42 664 14 49

 Zgłaszanie zgonów pacjentów Covid : 42 645-90-86

 Transport – Ratownictwo Medyczne ul. Warecka w Łodzi: 42 655-76-71

PRZYDATNE   LINKI

 Centrum zarządzania kryzysowego : liczba łóżek pacjentów Covid: 
https://lodzkie.eu/page/282,wojewodzkie-centrum-zarzadzania-kryzysowego.html

 Dostępność łóżek w szpitalach Województwa Łódzkiego wg oddziałów specjalistycznych (z 
wyłączeniem łóżek przeznaczonych dla pacjentów COVID-19) http://www.szpitale.lodzkie.eu/page/

 Adres e-mail dedykowany dla zleceń na karetki wymazowe: wymazy.covid19@wsrm.lodz.pl

POSTĘPOWANIE: 

1. Testy możemy zlecić po teleporadzie, bez osobistego zbadania pacjenta, niezależnie od ilości objawów.

Wyjątkiem są dzieci do 2 roku życia, które należy zbadać.

a) Jeżeli lekarz zleca test w kierunku SARS-CoV-2 poprzez gabinet.gov.pl lub w przyszłości 
przez aplikację gabinetową, to nie trzeba dokonywać zgłoszenia choroby zakaźnej na druku 
ZLK-1 (ani podejrzenia, ani rozpoznania). Jeśli zlecenie testu odbywa się poza systemem 
elektronicznym, tj. np. przez Sanepid, to trzeba przesłać do Sanepidu druk ZLK-1. 

b) Pacjent powinien automatycznie dostac sms  informacje o wyniku testu. Bez względu na to 
jednak powinniśmy poinformować pacjenta i udzielić teleporady za pośrednictwem systemów 
teleinformatycznych lub systemów łączności, w tym przez telefon.  

c) Testy można powtórzyć tylko w sytuacji gdy, zleciliśmy test u osoby objawowej i  wynik testu
jest wątpliwy albo z pobranej próbki nie udało się wykonać testu. Nie wykonujemy testów 
kontrolnych

2. Izolacja nakłada się automatycznie, gdy u pacjenta wynik testu okaże się (+).

a) Na czas izolacji wydajemy ZUS ZLA.

b) Nie  zlecamy testów kontrolnych  na koniec izolacji.

c) Jeśli jednemu domownikowi kończy się izolacja, a inny domownik jest jeszcze na izolacji, to o ew. 
kwarantannie decyduje SANEPID.

3. Lekarz POZ jedynie przedłuża izolację, przy czym

    - u pacjenta bezobjawowego- izolacja trwa 10 dni od daty wykonania testu,
    - u pacjenta objawowego - izolacja trwa min. 13 dno od dnia pojawienia się objawów, przy czym 3 ostatnie 
dni muszą być bez objawów,
     - izolacja, jeśli jej nie przedłużymy dalej, wygasa automatycznie, nie wydajemy żadnych zaświadczeń o 
zakończeniu izolacji ani o tym, że pacjent nie  zakaża

4.Jeśli mamy pacjenta z nasilonymi objawami sugerującymi covid 19, ale pacjent jeszcze nie ma 
potwierdzonego i  wymaga wg nas hospitalizacji kierujemy do najbliższego szpitala I poziomu. 
Informujemy szpital, a nie ustalamy miejsce.  Wykaz telefonów w załączniku 

Wzywamy transport covidowy - transport nie ma prawa uzależniać przyjazdu od ustalenia przez nas przyjęcia 
pacjenta w szpitalu. Jeżeli stan pacjenta ulega nagłemu pogorszeniu a karetka jeszcze nie dotarła wzywamy 
pogotowie ratunkowe i informujemy, iż może to być pacjent COVID.

5. W przypadku konieczności hospitalizacji pacjenta COVID(+) z powodu nasilenia objawów - kierujemy 
pacjenta do szpitala II poziomu ( zakaźnego) jedynie powiadamiając szpital ,że kierujemy pacjenta. Nie 
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ustalamy wolnego  miejsca, tylko informujemy. Szpital zakaźny ma obowiązek później zapewnić miejsce do 
hospitalizacji takiemu pacjentowi. Wzywamy transport covidowy - transport nie ma prawa uzależniać przyjazdu 
od ustalenia przez nas przyjęcia pacjenta w szpitalu.

6. Gabinet.gov.pl (co możemy zrobić w aplikacji)

    - zlecamy test

     - zlecamy przyjazd karetki wymazowej - zaznaczamy - " Potrzeba wysłania karetki - wymazówki " jesli 
pacjent jest niesamodzielny ( leżący lub nie ma własnego transportu)

Karetki realizują zlecenia z systemu EWP zgłoszone przez powiatowe stacje sanitarnoepidemiologiczne oraz 
lekarzy POZ poprzez system gabinet.gov.pl. W takim przypadku w systemie gabinet.gov.pl należy zaznaczyć 
opcję "Potrzeba wysłania karetki - wymazówki" (po wybraniu takiej opcji nie ma konieczności dzwonienia i 
dodatkowego umawiania – koordynatorzy uwzględnią te zlecenie w harmonogramie karetki wymazowej)

7. Pacjent jest na kwarantannie i rozwija objawy, sugerujące covid 19

     - zlecamy test - 

Pacjent samodzielny udaje się do wyznaczonych punktu drive

Pacjent niesamodzielny- wzywamy karetkę wymazową

Zgodnie z komunikatem NFZ - Kwarantanna nie jest przeciwwskazaniem do stawienia się w 
punkcie Drive-Thru.

8. Osobom na kwarantannie, które czują się dobrze  nie robimy testów, chyba, że w celu skrócenia 
kwarantanny – zleca tylko sanepid.

9.Wykaz 16 szpitali koordynacyjnych

W związku z rosnącą liczbą  zachorowań, baza łóżek dla pacjentów z COVID-19 zostanie 
powiększona. Decyzjami wojewodów powstanie 16 szpitali koordynacyjnych.

- Szpitale trzeciego poziomu zostaną przekształcone w szpitale koordynacyjne. 

Szpitalami koordynacyjnymi będą główne szpitale w danym województwie ukierunkowane na opiekę 
nad pacjentem z COVID-19. Taka placówka wspólnie z wojewódzkim zespołem zarządzania 
kryzysowego będzie koordynować ruch objawowych pacjentów zakażonych SARS-CoV-2.

1.       Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wł. Biegańskiego w Grudziądzu

2.       7 Szpital Marynarki Wojennej w Gdańsku

3.       Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Puławach

4.       Powiatowy Zakład Opieki Zdrowotnej w Starachowicach

5.       Samodzielny Publiczny Wojewódzki Szpital Zespolony w Szczecinie

6.       Wielospecjalistyczny Szpital Miejski im. Józefa Strusia z Zakładem Opiekuńczo Leczniczym w 
Poznaniu

7.      Wojewódzki Specjalistyczny Szpital im. dr. Wł. Biegańskiego w Łodzi

8.      Centralny Szpital Kliniczny MSWiA w Warszawie

9.      Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej MSWiA w Białymstoku



10.    Centrum Medyczne w Łańcucie

11.     105. Kresowy Szpital Wojskowy z Przychodnią w Żarach

12.     Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. J. Gromkowskiego we Wrocławiu

13.    Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej MSWiA w Katowicach

14.     Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu

15.    Szpital w Ostródzie

16.    Szpital Uniwersytecki w Krakowie 

By usprawnić koordynację przepływu pacjentów, w skład Wojewódzkich Zespołów Zarządzania 
Kryzysowego wejdą dyrektorzy oddziałów wojewódzkich Narodowego Funduszu Zdrowia oraz 
przedstawiciele szpitali koordynacyjnych.

Do zadań Zespołu należeć będą:

    bieżące koordynowanie przepływu pacjentów pomiędzy szpitalami na terenie województwa w 
uzgodnieniu z lekarzami innych szpitali, lekarzami POZ, AOS;

    koordynowanie ruchu karetek „wymazowych”;

    koordynowanie ruchu karetek transportowych COVID19;

    koordynowanie przekazywania pacjentów do Izolatoriów.


